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Часть I. Обязательная.

Раздел 1.
Пояснительная записка.

Общие сведения о дошкольном образовательном учреждении
Наименование учреждения в соответствии с уставом: муниципальное казенное дошкольное образо​вательное учреждение Детский сад «Сказка»
- Адрес: 368064, РД, с. Хамаматюрт, 
- Телефон/ факс: -
- Электронный адрес: http://bdsolnichko.dagschool.com
-E-MAIL: hamamatyrtdc@mail.ru
- Организационно-правовая: - муниципальное казенное образовательное учреждение

- Статус: тип – дошкольное, вид – общеразвивающий
Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОУ
- Устав муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения Детский сад «Сказка» (принят на общем собрании работников дошкольного учреждения, протокол №   от                  г.)               
Нормативные документы, используемые при написании программы:
- Закон Российской Федерации «Об образовании» от 10 июля 1992г. №3266-1. С изменениями и дополнениями, внесенными Федеральными законами от 13 января 1996г. № 12-ФЗ; от 16 ноября 1997г. № 144-ФЗ; от 20 июля 2000г. № 102-ФЗ; от 7 августа 2000г. № 122-ФЗ (извлечение).

а. Приказ Минобрнауки РФ от 23.11.2009 года, № 655 «Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»
б.Устав муниципального  казенного дошкольного образовательного учреждения Детский сад «Сказка»

в. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организаций (Постановление  от 22 июля 2010 г. N 91  «Об утверждении  САНПИН 2.4.1.2660-10»);  

г. «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (Приказ Министерства образования и науки РФ от 27 октября 2011г., регистрационный №22946 от 18 января 2012г. Министерства юстиции РФ);

д. «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, регистрационный №16299  от 08 февраля 2010 г. Министерства юстиции РФ);

е. «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июля 2011г. № 2151, регистрационный № 22303 от 14 ноября 2011г. Министерства юстиции РФ).
ж. Республиканской целевой программой «Развитие образования в Республике Дагестан на 2011-2015 годы», утвержденной Законом РД от 08.02.2011г., № 13;

з. Концепцией развития дошкольного образования в Республике Дагестан (Махачкала, 2007 г.);

Деятельность ДОУ направлена на обеспечение непрерывного, все​стороннего и своевременного развития ребенка. Воспитательно-образовательная работа построена на основе медико - психолого-педаго​гического мониторинга с учетом склонностей и способностей детей с целью обеспечения их максимальной самореализации.

 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей
 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение Детский сад «Сказка» обеспечивает воспитание и развитие детей в возрасте с 3 до 6 лет.

В образовательном учреждении функционируют:
-группа для детей младшего дошкольного возраста общеразвивающей направленности (от 3-х  – до 4-х лет)  -2;

-группа для детей среднего дошкольного возраста общеразвивающей направленности (от 4-х  – до 5 лет) - 1;

-группа для детей старшего дошкольного возраста общеразвивающей направленности (от 5 – до 6 лет)  -1;

Всего в МКДОУ 4 группы.

Всего в ДОУ воспитывается 100 детей (проектная мощность 120) 

При наполняемости групп учитываются требования  СанПинов  и Типового положения:

Таблица № 1

	Возрастная группа
	Количество детей

	    1 Младшая группа (3-4)
	1 группа - 25

	2 Младшая (3-4 лет)
	1 группа – 25

	Средняя (4-5 лет)
	1 группа – 25

	Старшая (5-6 лет)
	1 группы -25


В МКДОУ Детский сад «Сказка» функционируют группы общеразвивающей направленности  для  детей младшего дошкольного возраста от 3 до 4 лет, которые реализуют основную часть примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования по направлениям физического, познавательно-речевого, социально-личностного и художественно-эстетического развития ребёнка.

В МКДОУ «Детский сад «Сказка» функционируют группы общеразвивающей  направленности  для детей среднего дошкольного возраста от 4 до 5 лет, которые реализуют основную часть примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования по направлениям  физического, познавательно - речевого, социально -личностного и художественно -эстетического развития ребенка.

В МКДОУ «Детский сад «Сказка» функционируют группы общеразвивающей направленности  для детей старшего дошкольного возраста от 5 до 6 лет, которые реализуют основную часть примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования по направлениям  физического, познавательно-речевого, социально-личностного и художественно-эстетического развития и  вариативную часть общеобразовательной программы, представленную программами «Цветные ладошки» И.А.Лыкова (кружок «Умелые ручки»),«Театр - Творчество – Дети» Н.Ф. Сорокина (музыкально-театральный кружок) по художественно-эстетическому развитию.
Возрастные особенности психологического развития детей 3-4 лет:
Поведение детей 3-4 лет носит непроизвольный характер, они действуют под влиянием чувств и желаний. Мотивацией интересов детей данного возраста является одобрение и похвала.

Внимание детей этого возраста непроизвольное. Ребёнок способен сосредоточиться на 10-15 минут.

В этом возрасте развито наглядно-образное мышление.

Память носит непроизвольный характер.

Игра становится ведущим видом детской деятельности. Преобладает сюжетно-ролевая игра. Через игру развивается воображение детей.

Возрастные особенности психологического развития детей 4-5 лет:
Ребёнок действует под влиянием своих чувств и желаний, но при правильном руководстве взрослого подчиняет своё поведения определённым правилам.

Внимание становится более устойчивым, начинает носить произвольный характер. В игре внимание удерживается до 15-20 минут.

Память носит непроизвольный характер, ребёнок лучше запоминает в игровой форме.

Особенностью мышления ребёнка является постоянное сочетание действия и речи. Действуя, ребёнок мыслит, рассуждает.

Речь становится более связной. К 5 годам заканчивается процесс овладения звуками.

Усиливается проявление творчества в различных видах деятельности. Ребёнок осваивает приёмы и средства фантазирования. Наблюдается рост словесных форм воображения.

Возрастные особенности психологического развития детей 5-6 лет:
Дети данного возраста начинают осознавать свои умения и навыки, из которых складывается самооценка.

К 6 годам ребёнок уже способен управлять своим вниманием, увеличивая его объем. Внимание может удерживаться до 20-25 минут, но остаётся непроизвольным.

Заканчивается процесс овладения звуками, появляется монологическая речь, включающая в себя развёрнутые высказывания.

Дети уверенно ориентируются в пространстве и времени.

С 5-6 лет повышается уровень произвольного управления своим поведением.

Память носит произвольный характер: ребёнок ставит перед собой цель запомнить что-либо, даже если ему интересно.

В этом возрасте дети умеют сравнивать, находить общее между предметами.

Речь становится более связной. Дети могут пересказывать небольшие литературные произведения, рассказывать об игрушке, картинке, события из личной жизни.

           Следует отметить особенности организации образовательного процесса:

-  Дошкольное учреждение работает в условиях 10,0 часового пребывания  детей;

     - Дошкольное учреждение функционируют в режиме 6-дневной рабочей недели. 

- Соотношение  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 80% и 20%;


- общий объем обязательной части Программы определён в соответствии с возрастом воспитанников.

 
Приоритетные направления деятельности ДОУ по реализации ООП.

Приоритетными направлениями деятельности дошкольного образовательного учреждения являются:

· физическое развитие детей дошкольного возраста;


Задача: сохранение и укрепление физического здоровья детей, воспитание потребности в ежедневных физических упражнениях, формирование открытой позиции в воспитании и оздоровлении ребенка посредством взаимодействия с семьей на принципах единства и новых форм работы с родителями

  Данные физического развития и здоровья детей, а также запросы родителей нацеливают педагогов на более интенсивную работу в этих направлениях.

        Основная цель физкультурно-оздоровительной работы в детском саду «Сказка» - сохранение и укрепление здоровья детей, улучшение их двигательного статуса с учётом индивидуальных возможностей и способностей; формирование у родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья. Это направление работы детского сада является одним из приоритетных.

Организационная работа.
1. Организация здоровьесберегающей среды в ДОУ; 

2. Определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики.

 Профилактическая работа
1. Выполнение сангигиенического режима; 

2. Предупреждение острых заболеваний и невротических состояний методами неспецифической профилактики. 

    3. Проведение санитарных и специальных мер по  профилактике  и распространению инфекционных заболеваний.

     Ожидаемые результаты.
1. Создание условий для развития индивидуальности ребенка через осознание своих возможностей и способностей. 

Осознание взрослыми и детьми понятия "здоровье" и влияние образа жизни на состояние здоровья. 

2. Повышение уровня ориентации к современным условиям. 

3. Овладение навыками оздоровления. 

     5.  Снижение уровня заболеваемости.

	Формы взаимодействия. 
	Занятия. Прогулки, походы. 
	Совместные досуги с родителями и младшими школьниками. 
	Спортивные праздники и развлечения. 
	 Тренажёры


	 
	Формы организации. 
	Особенности организации

	1
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия

	1.1


1.2




1.3


1.4 


1.5



1.6




1.7




1





	Утренняя гимнастика


Двигательная  разминка.

Физкультминутка.

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке.

Оздоровительный бег



Индивидуальная работа по развитию движений.

Дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз


	Ежедневно на открытом воздухе или в зале. Длительность 7-10 минут.
Ежедневно во время большого перерыва между занятиями (с преобладанием статистических поз). Длительность 5-7 минут.

Ежедневно по мере необходимости в зависимости от вида и содержания занятий. Длительность 3-5 минут.

Ежедневно, во время утренней прогулки, подгрупп, подобранных с учетом уровня ДА детей. 25-30 минут.

Два раза в неделю, подгруппой по 5-7 человек, во время утренней прогулки. Длительность - 3-7 минут

Ежедневно

	2
	 Непосредственно образовательная деятельность

	2.1

	По физической культуре.

	Три раза в неделю (одно на улице) в первой половине дня.


	3
	Самостоятельная двигательная деятельность

	3.1
	Самостоятельная двигательная деятельность. 
	Ежедневно, в помещении и на открытом воздухе. Длительность зависит от индивидуальных особенностей детей.

	4
	Физкультурно-массовые занятия

	4.1
4.2 

4.3
	Физкультурный досуг.
Спортивный праздник.

Игры-соревнования между возрастными группами.
	Один раз в месяц.
Два-три раза в год, на открытом воздухе.

Один-два раза в год.

	5
	Совместная физкультурно-оздоровительная работа детского сада и семьи

	5.1

 
	.
Участие родителей в физкультурно-оздоровительной работе детского сада.
	Во время подготовки и проведения физкультурных праздников, досугов,  посещения открытых занятий.



На основе анализа результатов педагогической деятельности, потребностей родителей, социума определены основные цели деятельности дошкольного образовательного учреждения:
· осуществление комплекса мер, направленных на сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· интеллектуальное и личностное развитие: становление общечеловеческих ценностей;

· развитие воображение и творческих способностей ребенка;

· взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка;

· осуществление социальной защиты личности ребенка;

· осуществление самостоятельной хозяйственной деятельности.


Основными задачами деятельности являются:

· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

· обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей; 

· подготовка ребенка к сознательной жизни в свободном обществе в духе понимания мира, толерантности, чувства собственного достоинства;

· воспитание с учетом возрастных особенностей детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

· взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

· оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.


Организационно-педагогические условия образовательного процесса, созданные в ДОУ, помогают в выборе оптимальных форм организации детской деятельности. Педагогический коллектив реализует свое право на выбор образовательных программ, успешно решая эту задачу с учетом социально-экономических и национально-культурных условий.


С учетом национально-культурных особенностей региона Республики Дагестан определены цели региональной системы образования:

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности.

2. Формирование общей культуры с учетом этнокультурного образования.

3. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.

4. Формирование культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных традиций.

Цель и задачи основной образовательной программы
МКДОУ «Детский сад «Сказка»
Концепция МКДОУ «Детский сад «Сказка», предполагает создание полноценных условий для развития детей с учетом запросов семьи, потребностей и возможностей каждого воспитанника. Взаимодействие коллектива МКДОУ и воспитанников строится на основе сотрудничества, уважении к личности ребенка, предоставления ему свободы развития.

Цель:
Создать комплексную оздоровительно-образовательную систему сопровождения детей групп разной направленности, дифференцированную по основным линиям развития и образовательным областям, способствующую формированию у всех участников педагогического процесса стремления к здоровому образу жизни, высокого уровня познания, гражданской ответственности и духовно - нравственной культуры.

Задачи:
- совершенствовать работу по использованию здоровье – сберегающих  технологий по формированию навыков здорового образа жизни у детей и мотивации к занятиям  физической культурой и спортом;

- систематизировать работу по духовно - нравственному воспитанию детей с учётом возрастных категорий на базе традиций народного творчества Дагестана
- повышать уровень компетентности родителей в  вопросах общей культуры человека: духовного воспитания, здорового образа жизни;

- расширять сферу оказания дополнительных образовательных услуг;

Для реализации задач основной общеобразовательной программы в ДОУ сформирован педагогический коллектив с должным уровнем квалификации и творческого потенциала.

	 

Количество педагогических работников
	Уровень образования
	Уровень квалификации
	 

	
	Высшее
	Среднее педагогическое
	Высшая
	Первая
	Вторая
	Без

категории
	 

	6
	1
	5
	-
	4
	2
	-
	 

	Педагогический состав:
Воспитатели – 6
Музыкальный руководитель – 1
Преподаватель Английского языка-
	Административный состав:
Заведующий – 1

Медицинские работники:
Медицинская сестра – -


	
	
	
	
	
	
	
	
	


 

Особенности осуществления образовательного процесса
Компоненты духовно-нравственного и патриотического воспитания детей на примере истории, быта и культуры малой родины: Дагестана, своего родного села, района  активно включаются во все виды деятельности с детьми и взрослыми:

-в  непрерывную непосредственно образовательную деятельность

-в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным направлениям развития ребёнка

-в самостоятельную деятельность детей

-в совместную деятельность с родителями воспитанников

-в работу с социумом.
Принципы построения и подходы реализации основной образовательной программы ДОУ
 

1. Учёт возрастных,  индивидуальных и соматических особенностей детей в соответствии с направленностью и режимом группы.

2. Системность в отборе и предоставлении образовательного материала, интеграция задач физического воспитания, интеллектуально-познавательного, художественно-эстетического, социально-личностного развития дошкольников и обогащение содержания образования

3. Деятельный подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности.

4. Сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения.

5. Открытость Программы для повторения и уточнения образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп.

6. Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка, его личностных качеств.

7. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса:

-объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы»: «организующие моменты», «события», «сезонные явления в природе»; «праздники», «традиции», мероприятия, отражающие региональный компонент.

-тесная взаимосвязь и взаимозависимость с интеграцией детских деятельностей

8. Принцип разнообразия форм, видов и способов организации детской деятельности и интеграции усилий семьи и ДОУ в  вопросах воспитания и развития детей.
Раздел 2.
Организация режима пребывания детей
в образовательном учреждении

Основной контингент воспитанников ДОУ ориентирован на 10,0 часовое пребывание. Режим работы ДОУ – шестидневный с 730 до 1700, выходной день – воскресенье, праздничные дни. Режим пребывания детей в детском саду разработан с учетом возрастных особенностей детей, сезонных условий (теплое и холодное время года). В целях планирования текущей педагогической деятельности и проектирования педагогического процесса в группах составляется гибкий режим дня. При этом соблюдаются следующие принципы:

1. При температуре воздуха не ниже  -15ºС утренний прием детей средних, старших групп ведется на улице, при температуре воздуха ниже минус 15 С продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 С для детей до 4 лет, а для детей 5-6 лет при температуре воздуха ниже минус 20 С.

2. III физкультурное занятие проводится воспитателем  на улице при температуре воздуха до-20ºС

3. После дневного сна, подъем, и закаливающие процедуры осуществляются по мере пробуждения детей.

4. В летнее время прием, утренняя гимнастика и другие  виды детской деятельности максимально выносятся на улицу.

5. В зимнее время дети младших и средних групп после полдника на улицу не выходят.

6. В теплое время года НОД осуществляют на участке во время прогулки.

7.  Продолжительность НОД для детей 3-4 года жизни – не более 15 минут, для детей 4-5 года жизни  - не более 20 минут, для детей 6 года жизни- не более 25 минут. В середине времени, отведенного на НОД, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами НОД  - не менее 10 минут

Режим дня МКДОУ «Детский сад «Сказка»

Холодный период года.  Режим работы 10,0 часов
	Виды деятельности
	Млад. группа
	средняя группа
	старш. группа
	 

	В дошкольном учреждении
	
	
	
	

	Прием .Игры. Дежурство. Труд. Творчество детей. Работа в книжном уголке Индивидуальная работа с детьми. Оздоровительные процедуры: дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, упражнения по профилактике плоскостопия и сколиоза. Утренняя гимнастика
	730
до

820
	730
до

825
	730
до

830
	

	Завтрак
	820
до

845
	825
до

845
	830
до

850
	

	НОД
( в младшей группе занятия)
	900
до

950
	900
до

955
	900
до

1000
	

	Прогулка 1.
Подвижные игры. Труд. Наблюдения.

Физкультурно-развлекательная деятельность. Инд. работа по отработке основных движений по физкультуре. Ролевые игры.
	950
до

1140
	1000
до

1200
	1000
до

1210
	

	Обед. Культурно-гигиенические и
оздоровительные процедуры. Подготовка ко сну
	1150
до

1230
	1210
до

1250
	1215
до

1300
	

	Дневной сон
	1230
до

1500
	1250
до

1500
	1300
до

1500
	

	Постепенный подъем. Культурно-гигиенические процедуры.
	1500
до

1515
	1500
до

1515
	1500
до

1515
	

	Усиленный полдник
	1515
до

1535
	1515
до

1530
	1515
до

1530
	

	Прогулка 2.Командные игры-эстафеты. Подвижные игры. Развлечения на улице. Инд. работа с детьми по основным движениям. Самостоятельные игры Постепенный уход домой
	1535
до

1700
	1530
до

1700
	1530
до

1700
	


Режим дня МКДОУ Детский сад «Сказка»
Теплый период года. Режим работы 10,0 часов
	Виды деятельности в саду
	младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	

	Прием детей на участке. Игры. Труд.
Инд.работа с детьми. Утренняя гимнастика на свежем воздухе.
	730
до

820
	730
до

825
	730
до

830
	

	Завтрак
	820
до

845
	825
до

845
	830
до

850
	

	Прогулка1 .Наблюдения и опыты в 
природе. Труд. Музыкальные и физкультурные развлечения и досуги на свежем воздухе. Подвижные и ролевые игры. Физкультурные игры и упражнения. Инд. работа с детьми по

Развитию  основных  движений по

Физкультуре. Самостоятельные игры.

Закаливающие процедуры: игры песком и водой, при жаркой погоде ходьба босиком по песку. воздушные и солнечные  ванны, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, упр. по профилактике плоскостопия и сколиоза

Питьевой режим: вода, сок в 10 час
	845
до

1150

10-00
	845
до

1210

10-00
	850
до

1215
10-00
	

	Обед. Гигиенические и оздоровительные процедуры. Подготовка ко сну
	1150
до

1230
	1210
до

1250
	1215
до

1300
	

	Дневной сон
	1230
до

1510
	1250
до

1510
	1300
до

1510
	

	Постепенный подъем. Гимнастика после сна Культурно-гигиенические  процедуры
	1510
до

1515
	1510
до

1515
	1510
до

1515
	

	Усиленный полдник
	1515
до

1535
	1515
до

1530
	1515
до

1530
	

	Прогулка 2.Подвижные игры на свежем
воздухе. Индивидуальная работа с детьми. Командные игры-эстафеты. Развлечения на улице. Инд.работа по основным движениям  Уход домой.
	1535
до

1700
	1530
до

1700
	1530
до

1700
	


Питание

Организация рационального питания детей в . Обязательным условием рационального питания является правильно составленное меню, при разработке которого должен учитываться целый ряд факторов. Одним из условий правильного составления меню является максимально возможное разнообразие блюд, обязательное использование свежих фруктов и овощей в натуральном виде и в виде салатов.
 программе  осуществляется в соответствии с 10 – дневным меню. Бракераж готовой продукции проводится регулярно, с оценкой вкусовых качеств. Осуществляется регулярный контроль за условиями хранения продуктов и сроками их реализации, санитарно – эпидемиологический контроль за работой пищеблока и организацией обработки посуды. График выдачи питания разрабатывается в соответствии с возрастными особенностями детей и рекомендациями, изложенными в базовой  ДОУ 
Основными принципами организации рационального питания детей является:
· обеспечение детского организма необходимыми продуктами для его нормального роста;

· адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам детей;

· сбалансированность рациона по всем заменяемым и незаменяемым пищевым ингредиентам;

· максимальное разнообразие рациона
Модель организации учебно-воспитательного процесса

в детском саду на день

Младший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития ребёнка 
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	   1.
	Физическое развитие и оздоровление
	· Приём детей на воздухе в тёплое время года
· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях 

· Физкультурные занятия

· Плавание в бассейне

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

Физкультурные досуги, игры и развлечения

Самостоятельная двигательная деятельность

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.
	Познавательно-речевое развитие
	· Занятия
· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· Занятия, игры
· Досуги

· Индивидуальная работа

	3.
	Социально-личностное развитие
	· Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа
· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры с ряженьем

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно-ролевые игры

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию
· Эстетика быта

· Экскурсии 
	· Занятия в изостудии
· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа
· Театральная студия
· хореография


Старший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития ребёнка 
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие и оздоровление
	· Приём детей на воздухе в тёплое время года
· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки на занятиях 

· Физкультурные занятия

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Занятия хореографией

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

· Дыхательная гимнастика

	2.
	Познавательно-речевое развитие
	· Занятия познавательного цикла
· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· Занятия
· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Занятия по интересам

· Индивидуальная работа

	3.
	Социально-личностное развитие
	· Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе
· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно-ролевые игры

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию
· Эстетика быта

· Экскурсии 
	· Занятия в изостудии
· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа


Специально организованная непрерывная непосредственно  образовательная деятельность органично сочетается с другими формами организации детей и позволяет детям использовать приобретённые знания, навыки и умения в самостоятельных играх, продуктивных видах деятельности, в художественном творчестве, в театрализованной и музыкальной деятельности.

При организации непрерывной образовательной  деятельности используются разные способы: групповые, подгрупповые, индивидуальные. При объединении детей в подгруппы учитываются индивидуальные особенности ребенка и уровень усвоения программ.

 

Формы организации непосредственно образовательной деятельности детей.
	Формы организации обучения
	Особенности

	Индивидуальная
	Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми.

	Групповая
(индивидуально-коллективная)
	Группа делится на подгруппы.

Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения.

	Фронтальная
	Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание.   При этом содержанием обучения на фронтальных занятиях может быть деятельность художественного характера.

Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в индивидуализации обучения.


При осуществлении непрерывной непосредственно образовательной деятельности выдерживается максимально допустимый объём образовательной нагрузки в  первой  половине дня:
-         в младшей группе не превышает 30мин.

-         в средней группе не превышает 40мин.

-         в старшей группе не превышает 75мин.

В середине времени, отведённого на непрерывную непосредственно образовательную деятельность, проводятся физкультминутки.

Перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляют 10 минут.

Сопоставление разделов  реализуемой программы
в непосредственно образовательной деятельности  образовательным областям
	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность детей по программе…..

	Познавательно-речевое развитие

	Познание
	Ребенок и окружающий мир

	
	Формирование элементарных математических представлений

	Коммуникация
	Развитие речи

	 
	Подготовка  к обучению грамоте

	Чтение художественной литературы
	Художественная литература

	Социально-личностное направление развития

	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность детей

	Социализация
	

	Труд
	 

	Безопасность
	Ребенок и окружающий мир

	Художественно-эстетическое направление развития

	Музыка
	Музыкальное воспитание

	Художественное творчество
	Рисование

	 
	Лепка

	
	Конструирование

	
	Ручной труд

	
	Аппликация

	Физическое направление развития

	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность детей

	Здоровье
	 


	Физическая культура
	Физкультурное


Учебный план непосредственно образовательной деятельности
Группы раннего возраста (детей 2 - 3).
	№
	Наименование раздела
	Нагрузка в неделю
	Нагрузка в месяц
	Нагрузка в год

	Основная часть.

	1
	Ребенок и окружающий мир
	1
	4
	36

	2
	Развитие речи/ Художественная литература
	2
	8
	72

	4
	Рисование
	1
	4
	36

	5
	Лепка
	1
	4
	36

	6
	Физическое  развитие
	2
	8
	72

	7
	Конструирование
	1
	4
	36

	8
	Музыкальное развитие
	2
	8
	72

	
	
	
	


Учебный план непосредственно образовательной деятельности
             Младшая  группа детей (3 – 4 лет)
	№
	Наименование раздела
	Нагрузка в неделю
	Нагрузка в месяц
	Нагрузка в год

	Основная часть.

	1
	Ребенок и окружающий мир
	1
	4
	36

	2
	Развитие речи/ Художественная литература
	1
	4
	36

	3
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	4
	36

	4
	Рисование
	1
	4
	36

	5
	Лепка
	1
	4
	36

	6
	Конструирование/ аппликация
	1
	4
	36

	7
	Физическое  развитие
	3
	12
	108

	8
	Музыкальное развитие
	2
	8
	72

	Всего:
	11
	44
	396


Учебный план непосредственно образовательной деятельности
Средняя  группа детей (4 – 5 лет)
	№
	Вид непрерывной непосредственно  образовательной деятельности
	Нагрузка в неделю
	Нагрузка в месяц
	Нагрузка в год

	Основная часть.

	1
	Ребенок и окружающий мир
	1
	4
	36

	2
	Развитие речи/ Художественная литература
	1
	4
	36

	3
	Формирование элементарных математических представлений
	10
	40
	36

	4
	Рисование

 
	1
	4
	36

	5
	Лепка
	1
	4
	36

	6
	Аппликация/ Конструирование
	1
	4
	36

	7
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	8
	Музыкальное развитие
	2
	8
	72

	Всего:
	11
	44
	396


Учебный план непосредственно образовательной деятельности
Старшая  группа детей (5 – 6 лет)
	№
	Вид  непосредственно образовательной деятельности
	Нагрузка в неделю
	Нагрузка в месяц
	Нагрузка в год

	Основная часть.

	1
	Ребенок и окружающий мир.(предметное окружение, природное окружение)
	2
	8
	72

	4
	Развитие речи/художественная литература
	2
	8
	72

	5
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	4
	36

	6
	Рисование
	2
	8
	72

	7
	Лепка/аппликация
	1
	4
	36

	8
	Конструирование и ручной труд
	1
	4
	36

	9
	Музыкальное развитие
	2
	8
	72

	10
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	Вариативная часть.

(два направления для ребенка по выбору родителей)

	
	Театральный кружок
	1
	4
	32

	
	Кружок художественного творчества по изобразительной деятельности
Хореография


	 

1

2
	 

4
8
	 

32
72

	Всего:
	16
	64
	576


 Проектирование воспитательно-образовательного процесса
Структура учебного года в МКДОУ

Даты начала и конца соответствующих периодов в каждом учебном году могут незначительно изменяться.

· с 01.09 по 15.09 – диагностический, адаптационный период;

· с 16.09 по 11.11 – учебный период;

· с 12.11 по 16.11 – неделя игры и игрушки;

· с 17.11 по 25.12 – учебный период;

· с 26.12 по 10.01 – новогодние каникулы;

· с 11.01 по 20.02 – учебный период;

· с 21.02 по 28.02 – неделя зимних игр и забав;

· с 01.03 по 15.05 – учебный период;

· с 16.05 по 30.05 – диагностический период.

Адаптационный период – это время привыкания детей к детскому саду (особенно младшего возраста).

Диагностический период – «аттестационный» период, во время которого педагоги выявляют уровень знаний, умений и навыков, а также проблемы развития детей.

Структура образовательного процесса МКДОУ

Учебный день делится на три блока:

1) утренний образовательный блок с 8.00 до 9.00 включает в себя:

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

· самостоятельную деятельность детей;

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

2) развивающий блок с 9.00 до 11.00 представляет собой образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), а также организованное обучение в форме занятий (игр-занятий);

3) вечерний блок с 15.30 до 17.00 включает в себя:

· самостоятельную деятельность детей;

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

В течение дня должны реализовываться все образовательные области ("Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка") /п. 1.2/.
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
В программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания, обучения и развития, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, реализуются в рамках основных направлений  развития ребёнка – физического, социально-личностного, познавательно-речевого, художественно-эстетического и предполагает взаимопроникновение 10 образовательных областей.

 

	Направление развития
	Образовательная область ООП

	Физическое развитие
	«Физическая культура»

«Здоровье», «Безопасность»

	Социально-личностное развитие
	«Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Безопасность»

	Познавательно – речевое  развитие
	«Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»

	Художественно-эстетическое
	«Художественное творчество»,

«Музыка», «Коммуникация»


Интеграция образовательных областей
содержания дошкольного образования (основная часть Программы)
Образовательная область ООП

«Здоровье»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Физическая культура», «Познание», «Безопасность»,«Социализация»,  «Коммуникация»
	«Художественное творчество», «Труд»

«Чтение художественной литературы»


 

Образовательная область ООП

«Физическая культура»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Здоровье», «Познание», «Социализация»,

«Музыка», «Коммуникация», «Труд»
	«Художественное творчество», «Музыка»

«Чтение художественной литературы»


 

 

 

Образовательная область ООП

«Коммуникация»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных воспитательно-образовательных задач области «Коммуникация» осуществляется во всех областях программы


 

Образовательная область ООП

«Чтение художественной литературы»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Физическая культура», «Познание», «Безопасность»,«Социализация»,  «Коммуникация»
	«Художественное творчество», «Труд»

«Чтение художественной литературы»


 

Образовательная область ООП

«Познание»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Безопасность»,«Социализация»,  «Коммуникация», «Художественное творчество», «Труд»

«Чтение художественной литературы», «Музыка», «Здоровье»
	«Художественное творчество», «Музыка»

«Чтение художественной литературы»


 

Образовательная область ООП

«Музыка»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Физическая культура», «Познание», «Безопасность»,«Социализация»,  «Коммуникация»
	«Художественное творчество», «Труд»

«Чтение художественной литературы»


 

 Образовательная область ООП

«Художественное творчество»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Физическая культура», «Познание», «Безопасность»,«Социализация»,  «Коммуникация»
	«Художественное творчество», «Труд»

«Чтение художественной литературы»


 

Образовательная область ООП

«Социализация»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Коммуникация»,«Познание»,«Труд»

«Безопасность»,  «Физическая культура»
	«Чтение художественной литературы»,

«Художественное творчество», «Познание»,

«Коммуникация», «Безопасность»


 

Образовательная область ООП

«Труд»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Физическая культура», «Познание», «Безопасность»,«Социализация»,  «Коммуникация»
	«Художественное творчество», «Музыка»,

«Чтение художественной литературы»


Образовательная область ООП

«Безопасность»
	По задачам и содержанию воспитательно-образовательной работы
	По средствам организации и оптимизации воспитательно-образовательного процесса

	«Коммуникация», «Труд», «Познание» «Здоровье», «Социализация», «Физическая культура»

 
	«Чтение художественной литературы»


 

 

Содержание воспитательно-образовательной работы
по образовательным областям Программы.
(формы, средства, методы)
«Физическая культура»
Цель: формирование у детей здорового образа жизни, его направленность на укрепление здоровья, физического, психического развития и эмоционального благополучия ребёнка; формирование у детей интереса  и ценностного отношения к занятиям физической культурой; гармоничное физическое развитие
	Образовательные
	Воспитательные
	Оздоровительные

	-формирование двигательных умений и навыков

-овладение ребёнком элементарными знаниями о своем организме, о роли физических упражнений в жизни человека и способов укрепления собственного здоровья

-развитие физических качеств (ловкости, силы, быстроты, выносливости, гибкости)

- развитие двигательных функций (равновесия, координации)

-накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)

 
	-формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями

-разностороннее и гармоничное развитие ребёнка

-привитие физической культуры (грациозности, выразительности движений, двигательного творчества)

-формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

 
	-охрана жизни и укрепление здоровья детей (укрепление опорно-двигательного аппарата)

-разностороннее физическое совершенствование функций организма (дыхательной, выделительной, пищеварительной, двигательной)

-повышение работоспособности

-закаливание

 

 


	Наглядные
	Наглядно-слуховой
	Практические
	Словесный

	-показ упражнений - использование пособий

-имитация

-зрительные ориентиры
	-использование музыки

-использование ударного инструмента (бубна, барабана)
	-повторение упражнений

-проведений в игровой форме

-проведение в соревновательной форме
	-команды

-объяснения

-вопросы

-указания

-образные сюжетные рассказы


Формы и средства работы с детьми по физическому воспитанию.
	Средства
	Формы

	Физические упражнения

 
	-утренняя гимнастика

-физкультурные занятия

-музыкальные занятия

-физкультминутки

-двигательные разминки

-гимнастика после сна

-подвижные игры

-физкультурные упражнения на прогулке

-спортивные игры

-спортивные упражнения

-спортивные развлечения

-День здоровья

-спортивные праздники

-корригирующие гимнастики по профилактике нарушения осанки и плоскостопия

-профилактические гимнастики: дыхательная, зрительная, пальчиковая

	Психогигиенические факторы

(гигиена питания, сна, занятий,

периода бодрствования)
	

	Эколого-природные факторы

(солнце, воздух, вода) с учётом

сезонных и погодных условий

региона
	


 

«Здоровье»
Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

 

Задачи.
	Образовательные
	Воспитательные
	Оздоровительные

	-формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

-формирование начальных знаний о своём теле и организме, функциях отдельных органов

-овладение ребёнком элементарными знаниями о необходимости и способах  укрепления собственного здоровья

- формирование мотивации здоровье
	-воспитание культурно-гигиенических навыков

-формирование интереса и потребности в здоровом образе жизни

-привитие потребности в здоровом образе жизни

-формирование интереса к правилам здорового питания

 

 
	-сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

-профилактика и совершенствование функций организма (дыхательной, выделительной, пищеварительной, двигательной)

-повышение работоспособности

-закаливание

-профилактические и оздоровительные медицинские мероприятия


 

	


Комплексная  система  оздоровительной работы.
	Блоки оздоровительной работы
	Формы оздоровительной работы

	Создание условий для двигательной активности

 
	· Гибкий режим;

· занятия по подгруппам;

· оснащение (спортинвентарем, оборудование  спортивных уголков в группах);

· индивидуальный режим пробуждения после дневного сна;

· подготовка специалистов по двигательной деятельности.

	Система двигательной активности + 
+ система психологической помощи

 
	· Утренняя гимнастика;

· прием детей на улице в теплое время года;

· физкультурные занятия;

· двигательная активность на прогулке;

· физкультура на улице;

· подвижные игры;

· физкультминутки на занятиях;

· гимнастика после дневного сна;

· физкультурные досуги, забавы, игры;

· спортивно-ритмическая гимнастика;

· игры, хороводы, игровые упражнения;

· оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы;

· психогимнастика.

	Система закаливания

 
	В повседневной жизни

 
	· Утренний прием на свежем воздухе в теплое время года;

· утренняя гимнастика 
· облегченная форма одежды;

· ходьба босиком до и после сна;

· сон с доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С);

· контрастные воздушные ванны (перебежки);

· солнечные ванны (в летнее время);

· обширное умывание

	
	Специально организованная

 
	· Полоскание рта;

· полоскание горла;

· мытье рук до локтя прохладной    водой;

· кварцевание групповых ячеек;

· витаминизация третьего блюда.

	Организация рационального питания
	· Организация второго завтрака (соки, фрукты);

· введение овощей и фруктов в обед и полдник;

· питьевой режим

	Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья, физической подготовленности, психо-эмоционального  состояния
	· Диагностика уровня физического развития;

· диспансеризация детей детской поликлиникой;

· диагностика физической подготовленности;

· диагностика развития ребенка;

· обследование психоэмоционального состояния детей психологом;

· обследование логопедом


«Безопасность»
Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания.

 

Задачи.
	Образовательные
	Воспитательные

	-формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них

-передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства

 
	-приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения

-формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям


 

«Социализация»
Цель: Освоение детьми первоначальных представлений социального характера; включение детей в систему социальных отношений

Задачи.
	Образовательные
	Воспитательные

	-развитие игровой деятельности детей;

-формирование первоначальных представлений  о себе, ближайшем социальном окружении («Я и взрослый», «Я в семье», «Я в детском саду», «Я на улице»), о простейших родственных отношениях (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра  и т.д.)

-формирование первоначальных представлений о макросоциальной среде (двор, магазин, аптека, поликлиника, школа, транспорт и пр.), о деятельности людей, явлениях общественной жизни
	-приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

-формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

 


 

«Музыка»
Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку

 

Задачи.
	Образовательные
	Воспитательные

	- развитие творческих способностей в музыкально-ритмической деятельности

- способствовать формированию певческого голоса, развитию движений под музыку

-обучать игре на детских музыкальных инстркментах

-знакомить с элементарными музыкальными понятиями

 
	-обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера

-приобщать к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус

-развитие  музыкально-художественной деятельности

-приобщение к музыкальному искусству


 

«Коммуникация»
Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа

Задачи.
	Образовательные
	Воспитательные

	-Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение

-Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной речи и произношения

-Формирование грамматического строя речи:

морфология (изменение слов по родам, числам.падежам); синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);

словообразование

-Развитие связной речи

-Формирование грамматического строя речи: морфология (изменение слов по родам, числам.падежам); синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); словообразование
	-Воспитание любви и интереса к художественному слову

-приобщение к шедеврам классической художественной литературы и современной

детской литературы

-приобщение к устному народному творчеству

-формирование

-развитие

-


«Чтение художественной литературы»
Цель: формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг

Задачи.
	Образовательные
	Воспитательные

	-развитие литературной речи

-формирование целостной картины мира

-передача детям знаний о поэзии, прозе, авторах детских художественных произведений
	-формирование  первичных ценностных представлений

-приобщение к словесному искусству

-развитие художественного восприятия и эстетического вкуса


«Художественное творчество»
Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности;

удовлетворение потребности детей в творческом самовыражении

 

Задачи.
	Образовательные
	Воспитательные

	-формирование целостной картины мира через ознакомление с изобразительным искусством, народным творчеством

-передача детям знаний об изобразительном искусстве, его жанрах, художниках

-развитие навыков и умений в продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)

 
	-формирование  первичных ценностных представлений об изобразительном искусстве

-приобщение к  изобразительному творчеству классиков и народных мастеров Балхара, Кубачи, Унцукуля
-развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

-развитие детского творчества;

-приобщение к изобразительному искусству мира, расширение кругозора детей


«Труд»
Цель: формирование положительного отношения к труду

 

Задачи.
	Образовательные
	Воспитательные

	-развитие трудовой деятельности

-передача детям знаний о различных профессиях, содержании деятельности в различных областях, о продуктах и результатах труда

-развитие навыков и умений в хозяйственно-бытовом труде, в экологически  значимой деятельности

 
	-формирование  нравственных начал: уважение труда взрослых, сверстников

-приобщение к  посильному труду, поручениям

-развитие детского творчества;

- собственному труду, труду других людей и его результатам;

-формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.


 

Перечень программ, технологий:

 «Физическая культура»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации).
Задачи:

- развитие физических качеств дошкольников;

- накопление и обогащение двигательного опыта детей;

- формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Перечень программ  и технологий

	                                 Название, автор, издание

	1
	Программа «Физкультура от 3-х до 17». Автор  В.П.Щербаков, 
«Центр инновации в педагогике», М.;1996.



	2
	Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова, М.: Мозаика-синтез

	3

	Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004

	4
	Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.


	5
	Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак

	6
	Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.:

	7
	Лечебная физкультура для дошкольников / О.В. Козырева. – М.: Просвещение, 2003

	8
	Змановский Ю.Ф. Здоровый дошкольник.

	9
	Л. И. Пензулаева
Физкультурные занятия с детьми дошкольного возраста»

«Двигател        М.А.Рунова «Двигательная  активность ребенка в детском саду»


«Здоровье»

Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

Задачи:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

-  формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	Перечень программ  и технологий

	                                 Название, автор, издание

	1
	Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2010.


	2
	Лечебная физкультура для дошкольников / О.В. Козырева. – М.: Просвещение, 2003

	3
	Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006. 


	4
	Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2002.


	5
	Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997.
 

 

	6
	Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-Пресс, 2000.


	7
	Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  1997.



«Безопасность»

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания (безопасность окружающего мира).

Задачи:

-  формирование  представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира  природы поведения;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

-  формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для  человека и окружающего мира  природы ситуациям.

	Перечень программ  и технологий

	                                 Название,автор, издание

	1
	1. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.


	2
	  Семенюк В.И., Владимиров Н.В. Изучение правил дорожного движения: Кн. для учителя. – Мн.: Нар. асвета, 1996.


	3
	Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. и ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005.

	5
	 Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.


	6
	Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005.


«Социализация»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений.

Задачи:

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

-  формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу;

- формирование общей культуры личности с учетом социокультурной составляющей регионального образования.

	Перечень программ  и технологий

	                                 Название,автор, издание

	1
	Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2007

	2
	«Я – человек». – Козлова С.А.  М.: Школьная Пресса, 2004.


	3
	«Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008.


	4
	.«Наследие» /М.Ю.Новицкая – М: Линка-Пресс,2003.


	6
	Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду: пособие для воспитателя. – М.; 2000


	7
	Виноградова Н.А, Микляева Н.В. Формирование гендерной идентичности
(методическое пособие). –М.; 2012

	8
	Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А. Построение развивающей среды в ДОУ. – М.: Новая школа,  1993.


	9
	Коломийченко Л.В. Программа социального развития детей дошкольного возраста.


 
«Труд»

Цели: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	 Перечень программ  и технологий

	                                 Название,автор, издание

	1
	Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 3-7 лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.


	2
	Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.


	3
	Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 1980, 1983.



 
«Познание»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей

 Задачи:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	 Перечень программ  и технологий

	                                 Название,автор, издание

	1
	Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997.


	2
	Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.

	3
	 Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996

	4
	Развивающие занятия с детьми  / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: 2009.

	5
	Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 2007.


	6
	Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических заведений. – М., 2002.

	7
	Николаева С.Н. Юный эколог – М.: Мозаика-Синтез, 2010.


«Коммуникация»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимоотношения с окружающими людьми.

Задачи:

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи;

- развитие словесного творчества средствами национальной культуры (литература, музыка, художественное творчество).

	 Перечень программ  и технологий

	                                 Название,автор, издание

	1
	Ушакова О.С. Обучение детей связной речи
 

	2
	Гербова В.В. Занятия по развитию речи в младшей группе – М.: Мозаика-Синтез, 2007

	3
	Ушакова, О.С. Методика развития речи детей дошкольного возраста.-М.: Изд-во «ВЛАДОС», 2004.

	5
	Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999. 



         
«Чтение художественной литературы»

 Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг. Задачи:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	 Перечень программ  и технологий

	                                 Название,автор, издание

	1
	Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010.

 

	2
	Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010.



	3
	Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе – М.: Мозаика-Синтез, 2005.


  
«Художественное творчество»

 Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. Задачи:

– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству.

	 Перечень программ  и технологий

	                                 Название,автор, издание

	1
	  Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 3-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.

	2
	Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях)

	3
	Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре

	4
	Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.



	5
	Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.



	6
	Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика

	7
	Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз

	8
	Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001.


«Музыка»

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку. 

 Задачи:

– развитие  музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству. 

-  развитие музыкальности детей; 

   - развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

	 Перечень программ  и технологий

	                                 Название,автор, издание

	1
	Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада). 


	2
	О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997. 



	3
	 Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших)


Раздел 4.
 

Планируемые результаты освоения детьми
основной общеобразовательной программы дошкольного образования
 

Качество – это системное (интегративное) образование, формирующееся у воспитанника в процессе освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования, являющееся показателем его развития в личностном, интеллектуальном и физическом планах и способствующее самостоятельному решению ребенком жизненных задач, адекватных возрасту.

Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника (мотивации, произвольности, воли, эмоций, самооценки), в том числе морально-нравственное развитие.

Физические качества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, выносливость, гибкость, координацию, ловкость, скорость).

Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы воспитанника (формирование высших психических функций, накопление социального опыта).

Классификация качеств на физические, личностные и интеллектуальные условна, так как для формирования любого качества требуется системное развитие ребенка: физическое и психическое (личностное и интеллектуальное).

Дошкольный возраст в отечественной психологии характеризуется как период «фактического складывания личности», поэтому становлению и развитию личностных качеств придается особое значение.

Сформированные интегративные  качества ребенка – итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения Программы (от 3 до 7 лет)  формировать его отдельные составляющие - промежуточные результаты.

Для определения как промежуточных, так  и итогового результатов освоения Программы большое значение имеет «социальный портрет» ребенка 7-и лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. Являясь целевым ориентиром системы дошкольного образования, указанный «социальный портрет» отражает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области образования детей дошкольного возраста. Формирование «социального портрета» ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования осуществлялось также по следующим основаниям:

- по принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения всех или большинства образовательных областей;

-  в соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребенка к концу дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения Программы  был правильно организован;

- с учетом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения Программы. Не все качества, сформированные у ребенка к концу дошкольного детства, являются результатом освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования представляют собой интегрированные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения  Программы в МБДОУ «Детский сад Сказка»:

1. 1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. 2. Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3. 3. Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4. 4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.

5. 5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

6. 6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.

7. 7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе. Ребенок имеет представление:

-   о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

-   о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;

-   об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем месте в нем;

-   о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

-   о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

1. 8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

2. 9. Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Раздел 5.
Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы
Изучение результативности работы педагогов строилось на основе промежуточных и итоговой педагогической диагностики  воспитанности и освоения детьми разных видов деятельности.

Диагностические методики  для определения динамики развития воспитанников подобраны в соответствии с избранными критериями и показателями развития «модели» выпускника. Выбранные диагностические методики позволяют получить достоверную информацию о запланированных результатах воспитательно-образовательного процесса. Наряду с педагогическими методиками диагностики успешности детей используются психологические и социологические методики, что способствует более объективному анализу запланированных результатов.

Разработанная система критериев и показателей реализации образовательной программы предполагает формирование у членов педагогического коллектива и родителей объективной картины воспитательно-образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении, будет определять также в дальнейшем конкретные формы и методы достижения запланированных целей и задач.

Для выявления индивидуальных особенностей каждого ребенка, создания целостного психологического портрета педагог - психолог использует диагностики познавательной, эмоционально-личностной сферы.

Результаты диагностики дают богатейший материал для понимания проблем у детей и позволяют помочь им более успешно овладевать необходимыми знаниями и умениями.

Отслеживание результатов эффективности работы с детьми проводится в комплексе всеми специалистами учреждения, обсуждаются на педагогических советах, медико-педагогических совещаниях и медико-психолого-педагогических консилиумах.

Мониторинг уровня физического и нервно-психического развития детей проводится два  раза в год.  Диагностика уровня развития детей (три раза в год)

В учреждении систематически проводится отслеживание динамики социальной адаптации детей  в группе сверстников в группах раннего возраста, при поступлении в  школу.

Промежуточная диагностика раскрывает динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития.

 

	Направления
Развития
	Диагностические методики
	Ответственный
	Срок проведения

	 

 

 

Познавательно-речевое развитие
	Комплексная диагностика уровней освоения программы «Программа от рождения до школы» под редакцией  Веракса, М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Диагностический журнал.
	Старший

Воспитатель

Воспитатели групп

 
	Сентябрь

Май

	
	Векслер Д. Диагностика памяти
	Педагог-психолог
	Октябрь-ноябрь;

Апрель-

май

	
	Венгер Л.А. Диагностика умственного развития дошкольников
	
	

	Социально-личностное

 

 

 
	Критерии познавательного развития детей дошкольного возраста, сформулированные в «Программе от рождения до школы» под редакцией Веракса, М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой.
	Старший

Воспитатель

Воспитатели групп
	Сентябрь

Май

	
	Банкова С.А. Степень психосоциальной зрелости
	 

 

Педагог-психолог
	 

 

Октябрь-ноябрь;

Апрель-

май

	
	Диагностика уровня развития коммуникативных способностей у детей старшего дошкольного возраста
	
	

	Художественно-эстетическое
	Критерии познавательного развития детей дошкольного возраста, сформулированные в «Программе от рождения до школы» под редакцией Веракса, М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой.

Комплексная диагностика уровней освоения программы «Программа от рождения до школы» под редакцией Веракса, М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Диагностический журнал
	.Старший

Воспитатель

Воспитатели групп
	Сентябрь

Май

	
	Казакова Т.Г. Изодеятельность дошкольников
	 Воспитатели
	Сентябрь

Январь

Май

	
	Радынова О.П., Комисарова Л.Н. Готовность детей к музыкальным занятиям
	Музыкальный руководитель

Старший

воспитатель
	Сентябрь

Май

	 

Физическое развитие
	Критерии познавательного развития детей дошкольного возраста, сформулированные в «Программе от рождения до школы» под редакцией Веракса,М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой.
	Старший

Воспитатель

Воспитатели групп

 
	Сентябрь

Май

	
	Оценка уровня физической подготовленности детей (Министерство просвещения)
	Инструктор по ФК

Медсестра
	Сентябрь

Май


ЧастьII. Вариативная
Раздел 1
Дополнительные образовательные услуги
Дополнительные образовательные услуги в ДОУ оказываются на основании Устава муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Сказка»

Приоритетная деятельность – художественно-эстетическое направление развития ребёнка. В данном направлении реализуются парциальные программы дошкольного дополнительного образования по театрализованной деятельности  «Театр -Творчество – Дети» Н.Ф. Сорокиной М.: АРКТИ,  2002, по изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А.Лыковой» Сфера, 2007.

Реализуемые программы соответствуют всем нормативно-правовым аспектам, указанным в Письме Министерства образования и науки РФ от 11 декабря 2006 года, № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».

К программам составлены учебно - тематические планы на учебный год для каждой возрастной  группы. Содержание и задачи реализуемых программ дополнительного образования предполагают освоение детьми навыков и умений, превышающих стандарт реализуемой примерной основной общеобразовательной программы.

Дополнительные образовательные услуги оказываются детям групп общеразвивающей направленности  от 5-х до 6 лет.  Непрерывная непосредственно образовательная деятельность по оказанию дополнительных образовательных услуг осуществляется только во второй половине дня в режиме возрастной группы в 20 детей.

Каждая группа детей получает объём дополнительных образовательных услуг, строго регламентированных СанПиН:

Региональный компонент.

 Особенности организации жизни детей в детском саду в соответствии с региональными условиями.

    Особенности всего пребывания детей в «детском саду Сказка», а также организации образовательного процесса связаны с: 

· долгим  световым  днем южной климатической зоны;

· культурой и традициями народов Дагестана;

· многонациональным составом детей и педагогов;

· социальными запросами родителей.

    С учетом национально-культурных особенностей  Республики Дагестан определены цели региональной системы образования:

5. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности.

6. Формирование общей культуры с учетом этнокультурного образования.

7. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.

8. Формирование культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных традиций.
Перечень используемых программ, пособий регионального     характера

1.Программа воспитания и развития детей в дошкольных учреждениях  Дагестана «Родничок». Махачкала, Дагучпедгиз, 1992г.

2.  «Дети гор», региональная программа развития и воспитания дошкольников Дагестана. Москва, 2001г.

3. Байрамбеков М.М. Система занятий по изодеятельности. Пособие….

4.Агабекова С.С. Программа по музыкальному воспитанию. Махачкала …

5. Идрисова З.И. Подвижная игра – спутник жизни ребенка. Пособие, Махачкала, 2003г.

6.Х.Тагирова. Отчий дом. Махачкала… 

7.Магомедова Д.М., Трофимова С.Н. «И захотелось мне узнать  про этот мир». Махачкала, 2011.

8.Маммаева П.Х. Формирование экологической личности дошкольника. Пособие, Махачкала, 2012
ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»
Педагогический коллектив в этом году начинает работу по примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы»Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой
Ознакомление с программой и ее особенностями было включено в тематику по самообразованию.Результаты по освоению программы подведены за круглым столом.

Ведется работа по созданию предметно развивающей среды,рекомендованной авторами этой программы.

На педагогическом Совете  приняли решение работать по примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы»Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой.М.А.Васильевой.

В своей работе используем парциальные программы «Безопасность»Н.Н.Авдеевой,О.А.Князевой,Р.Б.Стеркиной, «Юный эколог» С.Николаевой,и региональная программа «Дети гор»
Целью учебной рабочей программы:

По формированию основ Дагестанского устного народного творчества, народно-прикладного искусства Дагестана:

1. Приобщение к Дагестанскому фольклору через игру с куклой;

2. Интереса к стихам, песенкам, прибауткам, сказкам, играм;

3. Знания об устном народном творчестве Дагестана, передавая в рисунках отдельные детали прикладного искусства;

4. Нравственные и эстетические чувства (сопереживание, любовь к творчеству, восхищение, доброту)

5. Знания о творчестве поэтов, писателей Дагестана.

В связи с этим основными задачами Устного народного творчества Дагестана являются:

1. Умение воспринимать несложные сказки, рассказы, выражая свое отношение к содержанию;

2. Вызвать эмоциональный отклик на то, что предлагает воспитатель, поощрять умение выражать чувства героев сказок, прибауток и т.д.;

3. Комплексное обучение, организация разносторонней детской деятельности, приобретение детьми собственного опыта через игру, чтение, рисование;

4. Расширение и обобщение знаний об Устном народном творчестве Дагестана.

Формы организации работы:

1. Фронтальные занятия 1 раз в неделю;

2. Индивидуальные занятия с детьми, имеющий низкий уровень развития речи;

3. Создание предметно-развивающей среды для самостоятельных игр;

4. Тематические досуги по произведениям детских писателей и писателей Дагестана;

5.  Посещение театрализованных представление;

6. Проведение конкурсов среди детских садов;

7. Проведение досуговых и праздничных мероприятий;

8. Создание мини-музеев в детском саду;

9. Организация работы кружков с привлечением педагогов МКДОУ 
 Особенности организации образовательного процесса в группах младшего возраста

    На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие и речь, начальные формы произвольного поведения. В конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека. У него формируется образ Я. 

    Ребенок впервые переступает порог детского сада. Адаптационный период некоторых детей усложняется тем, что он не понимает русскую разговорную речь. Поэтому воспитателю вместе с его помощником необходимо больше общаться с детьми в различных режимных моментах, петь детям, читать стихи, потешки, сказки, сопровождая показом картинок. Для детей с 3 лет длительность чтения с обсуждением составляет 5-10 минут.

Особенности развития детей младшего возраста:

	Раздел работы
	Возраст ребенка
	Основные показатели развития
	Задачи

	Развитие речи
	 3 года
	- Умеет говорить внятно
- В речи появляются глаголы, наречия, прилагательные

- Пользуется речью как средством общения
	- Развивать активную речь, обогащая ее прилагательными, глаголами, наречиями, обозначающими цвет, величину, форму, качество, действия и т. п.
- Развивать звуковую сторону речи

- Совершенствовать грамматический строй речи.

	Действия с предметами
	 3 года
	- Активно изучает предметы, их внешние свойства и использует точно по назначению
- Выделять признаки предметов, которые сразу бросаются в глаза

- Замечает физические свойства и качества предметов, группирует однородные предметы по одному признаку, знает четыре основных цвета
	- Продолжать обогащать ребенка яркими впечатлениями при ознакомлении его с миром предметов
- Создавать условия для развития разнообразных действий с предметами в деятельности

- Расширять представления о цвете (желтый, синий, черный, белый)


      Соотношение режимных процессов в течение дня

	Возраст
	Кормление (кол-во)
	Бодрствование 
	Дневной сон
	Ночной сон

	С 3лет до 6 лет
	3
	5,5-6 час.
	2-2,5 час.
	10-11час.



Промежуточные результаты освоения Программы

    Познание окружающего мира ребенком начинается через ощущения, которые формируют начальные ощутимые представления о предметном мире. Поэтому важным процессом в развитии познавательной сферы ребенка с 1 года до 3 лет остается развитие процесса восприятия. 

    Учитывая контингент воспитанников, которые, приходя в детский сад, слабо понимают русскую разговорную речь,  воспитателю и его помощнику необходимо больше общаться с ними в режимных моментах. Большое значение при этом имеют теплые взаимоотношения между сотрудниками группы.

К концу 3 года жизни ребенок:

1. Различает по образцу геометрические формы: круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал. Узнает знакомые предметы по форме. Группирует предметы по образцу, сравнивает, прикладывая или накладывая друг на друга;

2.  Различает основные цвета: красный, желтый, зеленый, синий; узнает знакомые предметы по цвету, группирует их, сравнивает прикладыванием рядом;

3. Различает большие и маленькие предметы; группирует по образцу; сравнивает прикладыванием и наложением;

4. Практически осваивает близкое пространство, что необходимо для ориентировки и практических действиях; различает далекие и близкие расстояния; различает направления: вверху, внизу, спереди, сзади;

5.  Различает время суток (день, ночь); различает простые движения, может их повторить вслед за взрослым: поднять руки, помахать ими, присесть, наклонить голову;

6.  Различает температуру (горячо, холодно); поверхность (колючий, пушистый); плотность (твердый, мягкий); вкус (кислый, сладкий); запах (приятный, неприятный); звуки (знакомых предметов и голоса животных);

7. Узнает знакомые предметы по одному свойству или части, различает изображения отдельных предметов, образы героев и их действия и настроение в коротких стихах и рассказах, различает взаимодействия и настроения, выраженные во внешних действиях, различает движения, подражания, звуки.

8. Немало важен и процесс развития детской самостоятельности, нормативные показатели становления которой в период с 1 года до 3 лет следующие:

9.  в 1 – 1, 5 года – пьет из чашки, ест ложкой, начинает ходить, самостоятельно берет нужные игрушки, играет пирамидками, самостоятельно берет интересующие предметы.

10. в 1, 5 – 2 года – умеет снимать с себя одежду, просится на горшок, переворачивает страницы (по 2-3 сразу), бросает мяч держит ложку уверено.

11. в 2 – 2, 5 года – повторяет бытовые действия (подметание, открывание двери ключом, складывает игрушки в коробку, «звонит» по телефону), самостоятельно ест, может ездить на трехколесном велосипеде.

12. в 2, 5 – 3 года – одевается и обувается самостоятельно, но без пуговиц и шнурков, держит в руках карандаш, черкает им, знает несколько стихов и песенок, играет с родителями «в больницу», «магазин», «троллейбус».

Перечень программ, технологий и пособий по проблеме «Ранний возраст» 

1.Ребенок третьего года жизни: Методическое пособие / Под ред.С.Н.Теплюк. –М.: Мозаика-Синтез, 2011.

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий 2-3 лет. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

3.Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий 2-4 лет. Раздаточный материал. – М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

4.КомароваТ.С. Школа эстетического воспитания. Методическое пособие. –М.: Мозаика-Синтез, 2009. «Пластилиновые картинки», «Рисуем пальчиками» - рабочие тетради для детей 2-3 лет.

Создание и обновление предметно-развивающей среды….

Предметно – пространственная среда МКДОУ « Детский сад Сказка» обеспечивает физическое, познавательно – речевое, социально – личностное и художественно – эстетическое развитие воспитанников.

         В МКДОУ созданы условия для физического развития и здоровья воспитанников, а именно:

- спортивная площадка,  (с беговой дорожкой, прыжковой ямой, необходимым спортивным оборудованием для упражнений в лазанье, метании, равновесии, перешагивании, спрыгивании, ходьбе, спортивных игр и упражнений,); 

- медицинский кабинет, изоляторная, процедурный кабинет (оборудованы согласно санитарным нормам);

- логопедический кабинет (оснащен и оборудован согласно нормативным документам).

      Для социально – личностного развития детей в ДОУ имеются:

- кабинет педагога – психолога (оборудован и оформлен согласно рекомендациям);

Для познавательного и речевого развития  воспитанников в детском саду имеется преподаватель Английского языка. Занятия проводятся в группах.
     Для физического и валеологического развития воспитанников группах имеются «центры здоровья», где сосредоточен инвентарь для двигательной активности воспитанников, двигательно – дидактические и валеологические игры, нестандартное оборудование.

      Для познавательного и речевого развития  воспитанников в детском саду имеется библиотека для детей. Имеются наборы картин серий «Домашние и дикие животные», «Наша птица», «Профессии», «Мы играем», «Транспорт», серия тематических словарей в картинках «Обувь», «одежда», «»Головные уборы», «»Электробытовая техника», «Современный профессии», «Посуда», «Продукты питания», серии сюжетных картинок, наборы по звуковому анализу слова.  В достаточном количестве имеютя дидактический материал: дидактические игры на развитие слухового внимания, фонематическое восприятие («Определи звук в слове», «Кто в домике живет?», «Цепочка слов»), дидактических карточек для ознакомления с окружающим миром («Птицы наших лесов», «»Средства передвижения», « Животные наших лесов, «Овощи», «Фрукты», «Времена года»).

      В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для  развития у детей представлений о множествах, числах, математических отношениях, форме и величине предметов, о доступных для них алгоритмах, освоение пространства и времени. Имеются развивающие игры  («Кубики для всех», «Сложи узор»), универсальные игровые средства,  игры «Танграмм», «Колумбово яйцо» с  дидактическими картами-образцами и картами-заданиями, направленными на развитие познавательных процессов у детей. 

В МБДОУ созданы условия для развития конструктивной деятельности детей. В группах имеется мелкий и крупный (напольный) строительный материал, деревянные, металлические, пластмассовые  наборы конструкторов с различными способами соединения деталей. А также наборы мозаик, лего-конструкторов. Для художественного конструирования  заготавливается природный материал.

С целью развития экологической грамотности и культуры, естественнонаучных представлений в группах «работают» «центры науки» (в него входят уголок природы и место для детского экспериментирования). Имеются альбомы, наборы картин о природе, муляжи фруктов, овощей, грибов, дидактические игры «Времена года», «Что растет на грядке?», «Кто где живет?» и т.д.

 С целью художественно – эстетического развития дошкольников в ДОУ созданы необходимые условия. В группах в свободном доступе для детей имеется необходимый материал: альбомы с образцами для развития навыков художественной деятельности «Изобразительная деятельность в детском саду», «Лепка в детском саду», «Аппликация в детском саду», ознакомлению с искусством «Знакомим с пейзажной живописью», «Знакомим с книжной графикой», «Художники – иллюстраторы». 

В группах в свободном доступе для детей в «центре искусства» (изоцентры совмещены с музыкальными центрами) имеется необходимый материал для организации изобразительной деятельности (бумага разного вида и формата, карандаши, пластилин, краски, цветные мелки, природный и бросовый материал – шишки, семена арбуза, тыквы, дыни, деревьев, коробки, нитки, катушки), а также художественно – развивающие игры («Подбери картинку по схеме», «Составь портрет», «Состав пейзаж», «холодные и теплые цвета»). Для развития детей в музыкальной деятельности в центрах сосредоточены музыкальные игрушки, альбомы с музыкальными песенками, дидактический материал для развития музыкальности у детей, музыка звучит во всех режимных процессах (на занятиях, досугах, малых формах активного отдыха, при пробуждении детей). В оформлении помещений используются экспозиции картин, произведений народного творчества, проводятся выставки работ сотрудников МБДОУ, детей  и их родителей.

Для развития детей в театрализованной деятельности в группах имеются разные виды театров (би-ба-бо, театр мелкой игрушки, пальчиковый и теневой театр, театр на фланелеграфе), костюмерные и гримерные.

В МКДОУ созданы условия для социально – личностного развития дошкольников. Во всех группах отведено место для творческих игр детей, имеются необходимые атрибуты и оборудование. Там дети могут развернуть сюжетно – ролевые («Магазин», «Больница», «Семья», «Парикмахерская», «Школа») и строительно – конструктивные игры.  В группах имеется неоформленный материал. На участке созданы условия для подвижных, дидактических, сюжетных игр детей.

Для развития у детей представлений об истории цивилизации, техническом прогрессе, развития основ правового сознания в детском саду имеются образцы предметов народного быта, национальных костюмов (в играх, пособиях, куклах), дидактический материал по формированию основ безопасного поведения на улицах и дорогах  («Дорожные знаки», «Правила поведения на дороге»), валеологическому образованию («Один дома», «Помоги себе сам»), ознакомлению с родным  краем («Моя страна», «Символика», географические карты РФ и РД).

Сотрудничество с семьей…………..…………………………

Преемственность в работе ДОУ и школы……...….………..

Цель: реализовать единую линию развития ребенка на этапах дошкольного и начального школьного детства, придав педагогическому процессу целостный, последовательный и перспективный характер.

	№

п\п
	Мероприятия
	Дата
	Ответственный

	Организационная работа



	1.
	Проведение экскурсий и целевых прогулок в школу:

- старшей группы участвуют в проведении Дня знаний;

- старшей группы знакомится с помещением школы;

- старшей группы участвует в праздновании последнего звонка 


	Сентябрь

В течение учебного года

Май
	Воспитатели

Завуч нач.классов,

Воспитатели,

Учителя нач.классов,

Воспитатели

	2.
	Осуществление единого подхода в привитии детям гигиенических навыков, в воспитании культуры поведения, умения вести себя со взрослыми, сверстниками, слушать собеседника, быть вежливым, аккуратным, умения занять себя, найти дело по интересам, в соблюдении режима дня, не допускающего физической, психологической и интеллектуальной перегрузки и способствующего общему развитию и оздоровлению ребенка
	В течение учебного года
	Учителя нач.классов,

воспитатели

	3.
	Осуществление воспитания детей в игре. Место игры в режиме дня, подбор и размещение игрового материала, содержание игр, умение детей играть самостоятельно.

Использование игры в педагогическом процессе с целью получения знаний в нестандартной обстановке.
	В течение учебного года
	Учителя

Воспитатели

	4.
	Обеспечение своевременного медицинского осмотра детей: сбор основных медицинских данных о состоянии здоровья ребенка старших групп об уровне их физического развития (составление карт индивидуального развития)
	В течение учебного года
	Медицинские работники ДОУ и школ

	5.
	Оказание ДОУ шефской помощи:

- пошив одежды для кукол;

- изготовление на уроках труда мебели для игровых уголков;

- инсценирование сказок учащимися;

- выступление с концертами 
	В течение учебного года
	Учителя нач.классов, учитель труда

	Методическая работа

	1.
	Учителя начальных классов и воспитатели детского сада работают над единой методической темой «Нравственно-патриотическое воспитание детей»
	В течение учебного года
	Заведующая 
Завуч нач.классов

Воспитатели

Муз.рук-ль

	2.
	Встречи «За круглым столом»
	В течение учебного года
	Заведующая 

Завуч нач.классов

	3.
	Изучение и анализ программ начальной школы, базовой  «Программы от рождения до школы», парциальных программ ДОУ, нормативных документов по подготовке детей к школе
	Сентябрь-декабрь
	Завуч школы

Заведующая 



	4.
	Взаимопосещения:

- посещение уроков в 1 классе воспитателями ДОУ;

-посещение занятий в старших, подготовительная группах учителями начальных классов
	Сентябрь-октябрь

Январь-май
	Воспитатели

учителя

	5.
	Изучение личности и наблюдение за развитием каждого ребенка в ДОУ (составление «Портфолио воспитанника»).

Ознакомление с портфолио учителей школ.
	В течение года

Май
	Воспитатели

Учителя

	
Психодиагностическая и коррекционно-развивающая работа

	1.
	Проведение психодиагностической работы с детьми 4-7 лет, направленной на выявление уровня и особенностей развития ребенка, выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых для его развития и подготовки к школе
	В течение учебного года
	Психолог

воспитатели

	2.
	Создание условий для индивидуального развития и коррекции нуждающихся детей 4-7 лет
	В течение учебного года
	Психолог

воспитатели

	3.
	Создание системы единого медико-психолого-педагогического контроля за динамикой развития детей с целью выявления готовности к школьному обучению
	В течение учебного года
	Воспитатели

Психолог

Инструктор по ФИЗО

медики

	Работа с родителями
	
	
	

	1.
	Принимать участие в проведении родительских собраний в школе и в детском саду
	В течение учебного года
	Завуч школы

Воспитатели

Психолог

учителя
	

	2.
	Проводить медико-педагогические, психологические консультации для родителей
	В течение учебного года
	Завуч школы

Воспитатели

Медики

психолог

	3.
	Тематическая выставка для родителей «Что должен знать и уметь первоклассник»
	Март
	Воспитатели подг.групп

Учителя

психолог


 Взаимодействие с социальными партнёрами.…………

Цель: развитие и укрепление взаимодействия всех участников воспитательного процесса.

	Учреждение
	Содержание деятельности
	Ответственные
	Срок
	Продукт деятельности

	Детская школа искусств
	-Экскурсии, выставки

-проведение занятий для детей
	Воспитатели

	Октябрь

март
	Выставка детских рисунков

Альбомы

	Детская библиотека

МКОУ СОШ


	-экскурсии, выставки

-проведение познавательных занятий
	Заведующая 

воспитатели
	2 раза в год

(осень, весна)
	Выставка книг

	Детская поликлиника
	-контроль за организацией оздоровительной работы в ДОУ

-обследования детей узкими специалистами


	Заведующая 

Медики
	По плану

медиков
	Карты здоровья детей

Мониторин-говые исследования

по здоровьесбе-режению

Анализ заболеваемости


 Управление реализацией образовательной программы

    Управление деятельностью МКДОУ «Детский сад «Сказка» по реализации образовательной программы  осуществляется в соответствии с нормативно-правовой  базой, в основу которой входит:

1.Закон РФ  «Об образовании» от 10.07.92 г. № 3266-1 (редакция Федеральных законов от 13.01.96 г. № 12 – ФЗ от 16.11.97 № 144 ФЗ)

2.Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием   

  12.12.93г.).

3.«Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении», утвержденное Постановлением Правительства РФ от 12 сентября 2008 г. № 666;
4.«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» СанПиН 2.4.1.2660-10 (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от  22.07. 2010 г.  № 91); 5.Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования Утверждены  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 23  ноября 2009 г. № 655;
6.Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»  утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 21 октября 2010 г № 03-248;
7. О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий. Письмо МО РФ от 02.06.98 № 89/ 34-16.

    В ДОУ имеется нормативно-правовая документация, регулирующая      

     деятельность учреждения:

· Устав ДОУ;

· Договор с учредителем;

· Договоры между родителями (законными представителями) и ДОУ.

Документация ведется в соответствии с Номенклатурой дел ДОУ.

    В ДОУ соблюдается исполнительская и финансовая дисциплина:

· имеется номенклатура дел;

· регистрируется входящая и исходящая документация;

· осуществляется работа по изучению и реализации нормативных документов (приказов, инструкций);

· распределены обязанности между руководителями;

· обеспечивается целевое расходование средств, предусмотренных сметой;

· имеются данные о последней инвентаризации материальных ценностей.

    В ДОУ соблюдаются правила по охране труда, и обеспечивается безопасность    жизнедеятельности воспитанников и сотрудников.

Существует определенная стратегия и тактика функционирования и развития ДОУ:

· имеется Концепция ДОУ;

· имеется Программа развития ДОУ;

· осуществляется перспективное планирование;

· осуществляется оперативное планирование;

· воспитатели имеют тематические планы по обучению и воспитанию детей;

· освобожденные специалисты имеют тематические планы по обучению и воспитанию детей;

· тематические планы воспитателей и освобожденных специалистов скоординированы по содержанию;

· работа педагогов (воспитателей, освобожденных специалистов) с определенными группами (подгруппами, отдельными детьми) осуществляется на основе координации их деятельности (совместно проводятся занятия, педагогические консилиумы и другие формы сотрудничества).






